
 

Septembre 2026 

FORMATION 

« Les jeunes enfants victimes de violences sexuelles :  

Les reconnaître, parler, agir » 
7H : 2 x 3H30 – CLASSE VIRTUELLE 

 
Cette formation vise à doter les participants des compétences nécessaires pour reconnaître, 

aborder et agir face aux situations où des enfants de moins de 3 ans sont victimes de violences 

sexuelles. Elle combine des données scientifiques, cliniques et juridiques pour offrir une 

compréhension complète et pratique de la reconnaissance des signes, de la communication 

adaptée et de la prise en charge des jeunes victimes.  

L'Organisme de Formation s'assure que toutes les informations sont à jour dans les programmes de formation. 

FORMATRICE (nom et fonction) 

 

Romane Carduner est psychologue spécialisée en psycho-criminologie et victimologie, 

diplômée de l’Université de Rennes. Elle est par la suite devenue praticienne EMDR Europe 

accréditée. Passionnée par l’enfance et la parentalité, elle allie ses recherches sur le trauma avec 

la prise en charge de l’enfance. Romane Carduner anime régulièrement des formations auprès 

des professionnels (le)s de la petite enfance, de l’enfance, des psychologues, et des 

psychothérapeutes. Elle a travaillé en protection de l’enfance puis a ouvert son cabinet en libéral 

où elle travaille auprès d’enfants, de familles mais aussi d’adultes. Elle intervient également dans 

les écoles et crèches auprès des enfants et des professionnels (le)s.  
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OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

 
Objectifs  pédagogiques Aptitudes : 
 

 Créer un cadre bienveillant et adapté pour accueillir et accompagner les enfants victimes 
de violences sexuelles. 

 Explorer et analyser les perceptions personnelles et collectives liées à la sexualité et aux 
violences sexuelles. 

 Sensibiliser et mobiliser des pratiques concrètes de prévention et d'intervention en 
milieu professionnel. 

Objectifs  pédagogiques compétences : 

 Identifier les signes et comportements pouvant indiquer des violences sexuelles chez les 
jeunes enfants. 

 Comprendre l'impact des violences sexuelles sur le développement des enfants et 
distinguer les comportements normaux des comportements préoccupants. 

 Réagir et intervenir de manière adaptée en respectant les besoins de l'enfant et les 
obligations légales. 

Professionnels de la petite enfance, appartenant au réseau de micro-crèches Les 
Chérubins. 

 
ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES HANDICAPÉES 

 

La Compagnie des Crèches est particulièrement sensible à l'accessibilité de ses formations à 
tous et à toutes à l'intégration des personnes en situation de handicap. 
En cas de besoin d’adaptation de la formation dû à un handicap, contacter nous afin d'étudier les 
compensations possibles à l'adresse suivante : pole-formation@les-cherubins.com et consulter 
les sites suivants : 
https://www.agefiph.fr/ 
https://adapeipapillonsblancs.alsace/ 
https://mdphenligne.cnsa.fr/  
https://www.capemploi.info/ 
https://www.fiphfp.fr/ 
 
PRÉ-REQUIS 

 
- Faire partie du réseau de micro-crèches Les Chérubins 
- Ordinateur connecté à internet. 
- Navigateur Firefox Mozilla recommandé. 
- Liaison Internet correcte 
- Carte son, enceintes ou casque audio, Webcam (disposer d'un environnement calme) 
- Avoir un seuil de 4 participants minimum 
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DURÉE ET ORGANISATION 
 

Minimum 4 et maximum 10 participants par classe virtuelle.   
La session de formation est annulée si le seuil minimum de 4 participants n'est pas atteint. 

 
7h en classe virtuelle (2 x 3h30). 
 
L’apprenant reçoit par mail, de la part de la formatrice, une invitation pour rejoindre la classe 
virtuelle via Zoom ou Teams ou Skype. 

 
DATES DE FORMATION 

Les dates de formation se trouvent sur notre site les-jardins-de-lenfance.com, dans la catégorie : 
pré-inscription : 

https://www.les-jardins-de-lenfance.com/calendrier-annuel-sessions.html  

PROGRAMME 

 Sensibiliser les professionnels (le)s des micro-crèches à l'importance de la prévention 
et de l'intervention face aux violences sexuelles faites aux jeunes enfants 

 Développer la capacité à reconnaître les signes spécifiques de violences sexuelles chez 
les tout-petits 

 Acquérir des compétences en communication pour aborder la question avec une 
extrême sensibilité 

 Former à la mise en place de mesures d'urgence et de soutien adaptées aux jeunes 
enfants victimes de violences sexuelles  

 
MODALITÉS PÉDAGOGIQUES  
 
Pour la classe virtuelle : 

- Classe virtuelle d’une durée totale de 07h00 (une session d’introduction de 
3h30 et une session de clôture de 3h30) 

- Réunion classe virtuelle via Zoom. 
- Le stagiaire effectuera sa formation à distance au jour indiqué dans son invitation 

reçue par mail. 
- L’aide pédagogique est dispensée durant le temps de la formation. 
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MOYENS ET SUPPORTS PÉDAGOGIQUES  

 
Pour la classe virtuelle :  

- Questions / réponses / échanges et débats en continu durant toute l’intervention 
- Exercices 
- Cas concrets / témoignages / cas pratiques 
- Mise en situation 
- Partage d’écran/projection écran / support imagé / PowerPoint 
 
Matériel utilisé : ordinateur avec une connexion internet et application Zoom le cas 
échéant. 
 

MODALITÉS D’ÉVALUATION ET DE SUIVI 
 

- Questionnaire de positionnement envoyé en amont de la formation (niveau et 
connaissances du sujet) 

- Formulaire d'évaluation de l'apprenant par le formateur (quiz, questions orales pendant 
les jeux de rôle, tout au long de la formation...) 

- Auto évaluation de fin de formation 
- Enquête de satisfaction 
- Suivi des présences et remise d’un certificat de réalisation 

 
CLASSE VIRTUELLES 

- Questions/réponses lors des classes virtuelles. 
 

FORMALISATION 
 

Certificat de réalisation 
 

TARIF 
 

350 € / participant 


